https://www.youtube.com/watch?v=DG4n0r8-UPA – cover your mouth – zakrywaj usta
https://www.youtube.com/watch?v=kmNHn3uj_pA – ping fong myj ręce
https://www.youtube.com/watch?v=gm_jm0DcNQk – super simple song – myj zęby 

https://www.youtube.com/watch?v=dDHJW4r3elE – myj ręce
Propozycje zabaw :

1. Touch Green(Dotknij zielonego…) – prosta zabawa dla każdej grupy wiekowej. Wszystkie dzieci poznały już kolory. Potrzebne będą przedmioty codziennego użytku w różnych kolorach, mogą być również klocki. Mówimy touch i podajemy konkretny kolor a dziecko podchodzi i dotyka konkretnego koloru.

2. What’s missing? (czego brakuje) – również możemy wykorzystać do tej zabawy klocki w różnych kolorach. Prosimy dziecko żeby się odwróciło i zamknęło oczy a my zabieramy jeden klocek.  Zadaniem dziecka jest odgadnąć jakiego koloru brakuje.
